55 My hart groei
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;41 ) " Vriendelikheid begin met 'n bly hart!
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W VANDAG SE UITDAGING

Ek sal

vandag vir @
3 mense glimlag.

D Ek het dit gedoen!

“Wees vriendelik en
goedgesind teenoor mekaar,
en vergewe mekaar,
soos God julle in

4 Christus vergewe het.”

Efesiérs 4:32
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@) EKENFRIKKIE 3 @ VANDAG VOEL EK... -

Teken 'n prentjie van 'n vriendelike
ding wat jy vandag gedoen het.

Kleur die gesiggie in wat wys
hoe jy vandag voel.
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Gee —D355>- ¢ €cccee—

) Vriendelikheid groei wanneer ons gee! ) ) /A
QP VANDAG SE UITDAGING e Kleur vir Frikkie wat met Monica deel.
Ek sal
vandag iets
met iemand ||'5
deel.

i D Ek het dit gedoen!

@ GOD SE WORD

“Dit is meer geseénd
om te gee as om
te ontvang.”

I Handelinge 20:35
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Teken 'n prentjie van iets wat jy

vandag gedeel of gegee het. Kleur die gesiggie in wat wys ‘

hoe jy vandag voel.
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92935 ¥ &<
|. :; : Q Vriendelikheid skyn wanneer ons ander help! Q? |
Ek sal

vandag iemand

help sonder @
om gevra te Q\ (9

word.

D Ek het dit gedoen!

& GOD SE WOORD

“Wie groot onder julle
wil wees, moet julle
dienaar wees, en wie die
eerste wil wees, moet die
slaaf van almal wees.”

W Markus 10:43-44

EK EN FRIKKIE ¥ VANDAG VOELEK...

Teken n prentjie van hoe jy

Aasalianaidashalihet Kleur die gesiggie in wat wys

hoe jy vandag voel.
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Q? Elke daad van hulp plant saad van liefde

in die harte rondom jou - en in jou eie hart!

[ Q? Dankie, Here, dat U vir ons wys hoe om lief te hé en te help.




